
令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]陸上競技【後期】

91 日 61 日 0 日 0 日 時間

4 月 5 日 4 日 0 日 0 日 時間 10 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

下
越
記
録
会

佐
渡
選
手
権

0 0

0 0

5 月 4 日 2 日 0 日 0 日 時間 11 月 11 日 8 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

地
区
大
会

地
区
大
会

地
区
大
会

県
総
体

県
総
体

県
総
体

県
総
体

0

高
校
駅
伝

0

6 月 9 日 5 日 0 日 0 日 時間 12 月 6 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

選
抜
合
宿

選
抜
合
宿

選
抜
合
宿

選
抜
合
宿

0

0

7 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間 1 月 10 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

一
年
生
大
会

0

0 0

8 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間 2 月 10 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

合
同
練
習

合
同
練
習

合
同
練
習

合
同
練
習

0 0

0 0

9 月 5 日 3 日 0 日 0 日 時間 3 月 7 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

地
区
大
会

地
区
大
会

佐
渡
記
録
会

県
選
抜
大
会

県
選
抜
大
会

0 0

0 0

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 陸上競技【後期】 記載責任者 宮川　徳健

校長（副校長） 教　頭

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

活動時間 0

平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日

土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考



令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]陸上競技【前期】

84 日 79 日 0 日 0 日 時間

4 月 13 日 7 日 0 日 0 日 時間 10 月 7 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

記
録
会

記
録
会

大
会

0 0

0 0

5 月 6 日 7 日 0 日 0 日 時間 11 月 9 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

6 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間 12 月 6 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0

7 月 7 日 6 日 0 日 0 日 時間 1 月 5 日 9 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

0 0

8 月 7 日 7 日 0 日 0 日 時間 2 月 5 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

9 月 8 日 6 日 0 日 0 日 時間 3 月 3 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 陸上競技【前期】 記載責任者 石川　卓也

校長（副校長） 教　頭

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

活動時間 0

平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日

土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考



令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]その他【バスケットボール後期】部・運動

109 日 69 日 0 日 0 日 時間

4 月 7 日 4 日 0 日 0 日 時間 10 月 9 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

5 月 5 日 5 日 0 日 0 日 時間 11 月 12 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

6 月 11 日 7 日 0 日 0 日 時間 12 月 7 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0

7 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間 1 月 10 日 9 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

0 0

8 月 9 日 5 日 0 日 0 日 時間 2 月 9 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

9 月 13 日 6 日 0 日 0 日 時間 3 月 9 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 その他【バスケットボール後期】部・運動記載責任者 濱辺　望

校長（副校長） 教　頭

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

活動時間 0

平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日

土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考



令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]その他【バスケットボール前期】部・運動

106 日 63 日 0 日 0 日 時間

4 月 7 日 4 日 0 日 0 日 時間 10 月 9 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

5 月 5 日 4 日 0 日 0 日 時間 11 月 11 日 4 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

6 月 10 日 5 日 0 日 0 日 時間 12 月 7 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0

7 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間 1 月 9 日 8 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

0 0

8 月 9 日 5 日 0 日 0 日 時間 2 月 9 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

9 月 13 日 5 日 0 日 0 日 時間 3 月 9 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 その他【バスケットボール前期】部・運動記載責任者 濱辺　望

校長（副校長） 教　頭

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

活動時間 0

平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日

土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考



令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]女子バレーボール【後期】

102 日 63 日 0 日 0 日 時間

4 月 5 日 4 日 0 日 0 日 時間 10 月 9 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

全

佐

渡

春

季

選

手

権

大

会

高

校

春

季

佐

渡

地

区

体

育

大

会

0 0

0 0

5 月 4 日 7 日 0 日 0 日 時間 11 月 10 日 3 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

中
間
考
査

秋
地
区

秋
地
区

中
間
考
査

中
間
考
査

0

6 月 13 日 6 日 0 日 0 日 時間 12 月 7 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

県
総
体

県
総
体

中
間
考
査

中
間
考
査

中
間
考
査

0

学
校
閉
庁
日

学
校
閉
庁
日

学
校
閉
庁
日

冬
季
休
業

職
員

会
議

(

入

検

)

学
校
閉
鎖

0

0

7 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間 1 月 11 日 9 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

職

員
会

議

（
入
検

）

入
学
者
選
考
検
査

入
検
合
格
発
表

入
検
追
検
査

1
,
2
年
生
大
会

1
,
2
年
生
大
会

0

0 0

8 月 10 日 4 日 0 日 0 日 時間 2 月 10 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

期
末
考
査

期
末
考
査

期
末
考
査

期
末
考
査

0

0 0

9 月 8 日 2 日 0 日 0 日 時間 3 月 7 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

期
末
考
査

選
手
権
予
選
会

期
末
考
査

期
末
考
査

期
末
考
査

0
卒
業
式

学
年
末
休
業

0

0 0

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 女子バレーボール【後期】 記載責任者 伊藤　志保

校長（副校長） 教　頭

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

活動時間 0

平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日

土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考



令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]女子バレーボール【前期】

110 日 70 日 0 日 0 日 時間

4 月 7 日 5 日 0 日 0 日 時間 10 月 8 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

5 月 8 日 6 日 0 日 0 日 時間 11 月 11 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

中
間
考
査

中
間
考
査

0

6 月 12 日 5 日 0 日 0 日 時間 12 月 9 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

中
間
考
査

中
間
考
査

0

学
校
閉
庁
日

学
校
閉
庁
日

学
校
閉
庁
日

冬
季
休
業

職
員

会
議

(

入

検

)

学
校
閉
鎖

0

0

7 月 8 日 6 日 0 日 0 日 時間 1 月 11 日 10 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

職

員
会

議

（
入
検

）

入
学
者
選
考
検
査

入
検
合
格
発
表

入
検
追
検
査

0

0 0

8 月 9 日 4 日 0 日 0 日 時間 2 月 9 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

期
末
考
査

期
末
考
査

0

0 0

9 月 10 日 6 日 0 日 0 日 時間 3 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

期
末
考
査

期
末
考
査

0
卒
業
式

学
年
末
休
業

0

0 0

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

活動時間 0月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

校長（副校長） 教　頭

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 女子バレーボール【前期】 記載責任者 伊藤　志保



令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]卓球【前期】

105 日 73 日 0 日 0 日 時間

4 月 9 日 6 日 0 日 0 日 時間 10 月 8 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

全
佐
渡
卓
球
大
会

0 0

0 0

5 月 7 日 8 日 0 日 0 日 時間 11 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

佐
渡
市
内
大
会

佐
渡
市
内
大
会

0 0

6 月 13 日 5 日 0 日 0 日 時間 12 月 7 日 4 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0

7 月 8 日 6 日 0 日 0 日 時間 1 月 7 日 9 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

0 0

8 月 11 日 6 日 0 日 0 日 時間 2 月 8 日 5 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

9 月 10 日 6 日 0 日 0 日 時間 3 月 9 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 卓球【前期】 記載責任者 玉木　賢志

校長（副校長） 教　頭

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

活動時間 0

平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日

土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考



令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]吹奏楽

103 日 91 日 0 日 0 日 時間

4 月 7 日 7 日 0 日 0 日 時間 10 月 6 日 6 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

定

期

演

奏

会

リ

ハ
ー

サ

ル

第
８
回

定
期
演
奏
会

0 0

0 0

5 月 7 日 8 日 0 日 0 日 時間 11 月 11 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

佐

渡

地

区

吹

奏

楽

講

習

会

0 0

6 月 12 日 6 日 0 日 0 日 時間 12 月 7 日 9 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0

7 月 7 日 9 日 0 日 0 日 時間 1 月 8 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

0 0

8 月 10 日 9 日 0 日 0 日 時間 2 月 8 日 7 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

9 月 11 日 8 日 0 日 0 日 時間 3 月 9 日 8 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0 0

0 0

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 吹奏楽 記載責任者 村山　貴之

校長（副校長） 教　頭

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

活動時間 0

平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日

土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考



令和５年度　部活動年間活動計画（実績）（休養日設定確認表） \\NAS-RN104\share\佐渡中等\令和０５年度\06部活動\★R5部活動調査\[中等６佐渡中等全年間活動計画 .xls]その他【総合文化】部・文化

132 日 123 日 12 日 15 日 時間

4 月 9 日 10 日 10 日 10 日 時間 10 月 8 日 10 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 20
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
休
養

0

時
間

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0
時
間

0

部
活
動
紹
介

部
活
動
集
会

0

文
化
祭
準
備

文
化
祭

0

0 0

5 月 8 日 11 日 2 日 5 日 時間 11 月 10 日 10 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 2
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
休
養

0

時
間

2 0
時
間

0

0

中
間
考
査

中
間
考
査

中
間
考
査

0

6 月 14 日 8 日 0 日 0 日 時間 12 月 11 日 11 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

体
育
祭
準
備

体
育
祭

中
間
考
査

中
間
考
査

中
間
考
査

0 0

0

7 月 11 日 11 日 0 日 0 日 時間 1 月 10 日 12 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 0 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

0 0

8 月 19 日 9 日 0 日 0 日 時間 2 月 9 日 10 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 0

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

0

期
末
考
査

期
末
考
査

期
末
考
査

期
末
考
査

卒
業
式
準
備

0

0 0

9 月 11 日 10 日 0 日 0 日 時間 3 月 12 日 11 日 0 日 0 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 0

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 0 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 0

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 0

休
養

0
休
養

0

時
間

0
時
間

0

期
末
考
査

期
末
考
査

期
末
考
査

期
末
考
査

0
卒
業
式

0

0 0

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 0 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 2 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 22

活動時間 20月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

部 その他【総合文化】部・文化 記載責任者 余湖　明彦

県立佐渡中等教育学校校長（副校長） 教　頭 学番 中等６ 学校名


