
平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

72 日 64 日 102 日 68 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 4 日 時間 10 月 5 日 4 日 4 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

1.5 1.5 1.5 2 1.5 1.5 1.5 1.5 6 1.5 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5 8 2.5 2.5
時
間

1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5 2.5 2.5 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5

休
養
日

入
学
式

休
養
日

休
養
日

記
録
会

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

生
徒
総
会

佐
渡
選
手
権

昭
和
の
日

休
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

体
育
の
日

休
養
日

休
養
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

5 月 6 日 4 日 6 日 4 日 時間 11 月 10 日 6 日 10 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2.5 2.5 2.5 1.5 6 8 6 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5 6 8 8 6 1.5 1.5
時
間

1.5 1 2.5 1 1.5 1.5 1 2 1.5 1.5 4.5 1.5 1.5 1.5 1.5

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

地
区
大
会

地
区
大
会

地
区
大
会

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

プ
レ
中
間

プ
レ
中
間

プ
レ
中
間

休
養
日

休
養
日

県
総
体

県
総
体

県
総
体

県
総
体

休
養
日

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

休
養
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

休
養
日

地
区
高
ｐ
連

学
習
強
調

学
習
強
調

講
習
会

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 7 日 6 日 10 日 6 日 時間 12 月 4 日 7 日 4 日 4 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5
時
間

1.5 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5 2.5 1 1.5 1.5 1.5 1.5 2.5 2 2.5 2.5 2.5

休
養
日

休
養
日

体
育
祭
予
行

休
養
日

体
育
祭

体
育
祭
振
替

休
養
日

休
養
日

休
養
日

学
習
強
調

県
選
手
権

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

職
員
会
議

休
養
日

能
楽
発
表
会

休
養
日

休
養
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 5 日 4 日 5 日 5 日 時間 1 月 4 日 7 日 7 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

1.5 1.5 1.5 6 1.5 1.5 1.5 1.5 6 1 1.5 1.5 2.5 1 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5
時
間

2.5 2.5 2.5 1.5 2.5 2.5 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5

中
間
考
査

中
間
考
査

休
養
日

一
年
生
大
会

休
養
日

振
替
休
日

休
養
日

県
選
手
権

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

休
養
日

休
養
日

休
養
日

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

入
検

成
人
の
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

8 月 5 日 4 日 9 日 5 日 時間 2 月 8 日 5 日 12 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2.5 2.5 8 8 8 8 8 2.5 2.5 2.5 2.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5
時
間

1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5

合
同
練
習

合
同
練
習

合
同
練
習

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

合
同
練
習

合
同
練
習

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

期
末
考
査

建
国
記
念
日

期
末
考
査

期
末
考
査

期
末
考
査

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 9 日 8 日 9 日 6 日 時間 3 月 4 日 5 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2.5 1.5 1.5 1.5 8 8 1.5 1.5 7 7 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5
時
間

休
養
日

地
区
大
会

地
区
大
会

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

期
末
考
査

期
末
考
査

休
養
日

休
養
日

敬
老
の
日

期
末
考
査

期
末
考
査

県
選
抜

県
選
抜

休
養
日

休
養
日

休
養
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 48.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 13

日 日

活動時間 65 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 35.5

日 日

活動時間 41.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 36

日 日

活動時間 23 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 25.5

日 日

活動時間 73 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 36.5

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 443.5

活動時間 46月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

部 後期陸上部 記載責任者 城塚敏道

県立佐渡中等教育学校校長（副校長） 教　頭 学番 中等６ 学校名



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

72 日 64 日 87 日 87 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 6 日 時間 10 月 5 日 4 日 5 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

1.5 1.5 1.5 2 1.5 1.5 1.5 1.5 6 1.5 1.5 1.5 1.5 2.5 1.5 1.5 1.5 1.5 8
時
間

2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2

休
養
日

入
学
式

休
養
日

休
養
日

記
録
会

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

生
徒
総
会

佐
渡
選
手
権

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 6 日 4 日 3 日 5 日 時間 11 月 10 日 6 日 9 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2.5 2.5 2.5 2.5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
時
間

3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

地
区
大
会

地
区
大
会

地
区
大
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

県
総
体

県
総
体

県
総
体

県
総
体

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 7 日 6 日 4 日 7 日 時間 12 月 4 日 7 日 6 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 14 15 15 15 2 2 2 2 2
時
間

2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2

長
岡
記
録
会

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 5 日 4 日 4 日 7 日 時間 1 月 4 日 7 日 6 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 15 2 2 2 2 15 15 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
時
間

3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

県
総
体
移
動

県
総
体

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 5 日 4 日 7 日 7 日 時間 2 月 8 日 5 日 8 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 15 15 2 2 2 2 3
時
間

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2

山
の
日

休
日

J
O
移
動

J
O
予
選
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 9 日 8 日 9 日 8 日 時間 3 月 4 日 5 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 8 2 2 2 3 2 2 2 3 2
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

記
録
会

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 34 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 26

日 日

活動時間 61 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 38

日 日

活動時間 79 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 37

日 日

活動時間 102 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 31

日 日

活動時間 46 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 46

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 541

活動時間 41月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 前期陸上部 記載責任者 石川　卓也

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

82 日 64 日 181 日 106 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 4 日 時間 10 月 5 日 4 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 3 2 4 2 2 2 2 3 2 1 2 2 7 2 2 2 2 1 3 4
時
間

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 8 日 6 日 7 日 8 日 時間 11 月 10 日 6 日 20 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

8 8 6 1.5 1.5 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2
時
間

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 9 日 4 日 13 日 7 日 時間 12 月 4 日 7 日 19 日 11 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 1.5 1.5 3 1.5 2 1 1 1
時
間

1.5

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 5 日 4 日 6 日 3 日 時間 1 月 5 日 6 日 18 日 12 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 6 3 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5
時
間

1.5

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 7 日 4 日 20 日 9 日 時間 2 月 10 日 6 日 17 日 11 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

6 1.5
時
間

1.5

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 10 日 8 日 14 日 11 日 時間 3 月 4 日 5 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

1.5 1.5 1.5 1.5 1.5
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 7.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 1.5

日 日

活動時間 7.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 1.5

日 日

活動時間 45 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 1.5

日 日

活動時間 18.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 49 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 0

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 186

活動時間 54月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 後期女子バスケ部 記載責任者 濱辺　望

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

82 日 64 日 124 日 92 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 4 日 時間 10 月 5 日 4 日 18 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 3 2 4 2 2 2 2 3 2 1 2 2 6 2 2 2 2 1 3 4
時
間

1.5 1.5 1.5

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 8 日 6 日 7 日 8 日 時間 11 月 10 日 6 日 14 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

8 8 6 1.5 1.5 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2
時
間

2 2 2 1.5 1.5 1.5 3

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 9 日 4 日 13 日 7 日 時間 12 月 4 日 7 日 2 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 1.5 1.5 3 1.5 2 1 1 1
時
間

1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 2 3 2

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 5 日 4 日 6 日 3 日 時間 1 月 5 日 6 日 7 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 6 3 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5
時
間

3 3 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 7 日 4 日 9 日 4 日 時間 2 月 10 日 6 日 12 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 8 8 4 3 3 6 3 3 7 6 6 3 3 1 1.5 1.5 1.5
時
間

1.5 1 3 1 1.5 1.5 1.5

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 10 日 8 日 10 日 9 日 時間 3 月 4 日 5 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 4 1.5
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 20.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 11

日 日

活動時間 71.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 30

日 日

活動時間 45 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 31

日 日

活動時間 18.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 13.5

日 日

活動時間 49 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 4.5

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 347.5

活動時間 53月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 後期男子バスケ部 記載責任者 濱辺　望

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

68 日 60 日 88 日 61 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 4 日 時間 10 月 5 日 4 日 4 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 3 3
時
間

2 2 2 6 2 2 2 2 6 3 2 2 2 6 2 2 2 3 2 2 2 2

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 2 日 5 日 2 日 5 日 時間 11 月 8 日 5 日 8 日 4 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 8 8 6 2 2 2 6 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2
時
間

7 3 3 2 2 2 8 8 2 2 2 3 1 2 2 8

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

ス
プ
リ
ン
グ

キ
ャ
ン
プ

み
ど
り
の
日

ス
プ
リ
ン
グ

キ
ャ
ン
プ

こ
ど
も
の
日

ス
プ
リ
ン
グ

キ
ャ
ン
プ

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

新
人
大
会

新
人
大
会

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

強
化
練
習
会

6 月 8 日 5 日 9 日 5 日 時間 12 月 3 日 7 日 2 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 8 8 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3
時
間

6 2 2 2 2 2 8 8 2 2 2 2 8 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

強
化
練
習
会

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 4 日 4 日 5 日 4 日 時間 1 月 5 日 8 日 5 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 3 2 2 2 6 6 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3
時
間

3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 8 8 2 2 2

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

新
人
大
会

新
人
大
会

8 月 8 日 2 日 9 日 3 日 時間 2 月 8 日 6 日 10 日 6 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 6 8 6 3 3 6 3 3 3 6 3 3 2 8 6 2 2 2
時
間

3 2 2 2 3 2 2 2 2 4 8 4 2

川
開
き
大
会

強
化
練
習
会

山
の
日

強
化
練
習
会

休
日

強
化
練
習
会

親
善
大
会

親
善
大
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 8 日 6 日 8 日 5 日 時間 3 月 4 日 4 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 6 6 2 2 2 3 2
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 46 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 38

日 日

活動時間 78 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 62

日 日

活動時間 58 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 76

日 日

活動時間 51 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 57

日 日

活動時間 72 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 58

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 644

活動時間 48月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 前期バスケットボ―ル部 記載責任者 梶原　　敦

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

91 日 77 日 109 日 70 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 4 日 時間 10 月 5 日 5 日 7 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 1.5 1.5 1.5 1.5 3 8 2 2 2 7 11 1.5 2 2 2 1 4
時
間

1 1 1 1.5 1.5 1.5 1.5 4 3 1.5 1.5 1.5 3 3 1.5 1.5 1.5 3 1.5

入
学
式

佐
渡
春
季
選
手
権

Ｈ
Ｊ
Ｓ
大
会

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

佐
渡
秋
季
選
手
権

体
育
の
日

職
会

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 5 日 6 日 5 日 6 日 時間 11 月 10 日 8 日 12 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 4 4 4 4 8 8 1.5 1.5 1.5 8 2 2 2 2 4 2 2 10 10
時
間

3 3 1.5 1.5 1.5 14 15 1.5 1.5 1.5 1.5

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

佐
渡
地
区
大
会

佐
渡
地
区
大
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

佐
渡
会
長
杯

職
会

大
会
出
発

県
総
体

文
化
祭
準
備

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日
･
集

中
学
習

わ
く
わ
く
体
験
入
学

進
研
模
試

県
選
抜
1
次
予

選
大
会
出
発

県
選
抜
1
次

予
選
大
会

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 13 日 7 日 15 日 7 日 時間 12 月 6 日 8 日 5 日 4 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

15 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3
時
間

1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 3 1 1.5 1.5 1.5 3 3 2

県
総
体

県
総
体

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
練
習

体
育
祭
練
習

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

考
査

(

前

)

･
職
員

研
修

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

職
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 8 日 5 日 7 日 6 日 時間 1 月 7 日 9 日 6 日 2 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1 1.5 1.5 1.5 3
時
間

3 1.5 1.5 1.5 1.5 7.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査
･
球
技
大

会

(

後

)

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

集
中
学
習

振
替
休
日

進
研
模
試

海
の
日

職
会

佐
渡
中
等
集
会

職
員
研
修

大
学
講
義
体
験

東
北
大
O
C

東
北
大
O
C

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

全
校
集
会
･
課

題
考
査

職
会

入
検
準
備

入
検

成
人
の
日

職
会

佐
渡
ｲ
ﾝ
ﾄ
ﾞ
ｱ
選

手
権

職
会

進
研
模
試

進
研
模
試

8 月 6 日 8 日 6 日 7 日 時間 2 月 12 日 6 日 14 日 6 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 6 4 1.5 1.5 1.5 1.5 3
時
間

3 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 3

山
の
日

休
日

課
題
考
査
･
職

会

佐
渡
夏
季
選
手
権
･

全
統
模
試

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 6 日 6 日 6 日 6 日 時間 3 月 8 日 5 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

1.5 1.5 2 1.5 1.5 3 8 8 1.5 1.5 1.5 3 3 1.5 1.5 3 1.5
時
間

佐
渡
地
区
大
会

佐
渡
地
区
大
会

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

職
会

新
入
生
オ
リ
テ

職
会

卒
業
式
予
行

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

職
会

離
任
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 45 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 18

日 日

活動時間 50 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 27

日 日

活動時間 28 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 33

日 日

活動時間 28.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 45.5

日 日

活動時間 84.5 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 35.5

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 460.5

活動時間 65.5月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 後期女子ソフトテニス部 記載責任者 笹川　通博

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

77 日 86 日 127 日 95 日 時間

4 月 6 日 3 日 6 日 3 日 時間 10 月 3 日 6 日 11 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 7 2 2 2 2 4 4 4
時
間

2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 4 日 6 日 8 日 7 日 時間 11 月 8 日 9 日 12 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 4 4 4 7 7 2 2 2 4 2 2 2 2 7 7
時
間

3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 10 日 8 日 19 日 10 日 時間 12 月 6 日 9 日 6 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2
時
間

2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 3 日 6 日 6 日 7 日 時間 1 月 5 日 10 日 7 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 4 2 2 2 8 2 2 2 3 1 2 2 2 3 3
時
間

2 2 2 2 7.5 2 2 2 2 2 2 2

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 7 日 6 日 6 日 9 日 時間 2 月 10 日 8 日 14 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 2
時
間

3 2 2 2 3 3 2

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 11 日 9 日 11 日 8 日 時間 3 月 4 日 6 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 26 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 17

日 日

活動時間 41 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 29.5

日 日

活動時間 48 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 32

日 日

活動時間 2 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 25

日 日

活動時間 62 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 26

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 367.5

活動時間 59月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 後期男子ソフトテニス部 記載責任者 熊木　裕介

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

68 日 86 日 98 日 74 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 5 日 時間 10 月 3 日 6 日 5 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 7
時
間

2 2 2 7 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 4 日 6 日 1 日 3 日 時間 11 月 7 日 8 日 11 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 4 4 4 2 2 2 7 2 2 2 2 7 2 2 2 2 4 2 2 2 2
時
間

3 3 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 7

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 9 日 8 日 10 日 5 日 時間 12 月 6 日 9 日 4 日 4 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 9 9 2 3 2 2 8 2 2 2 2 14 14
時
間

1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 3

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 3 日 6 日 6 日 7 日 時間 1 月 5 日 10 日 7 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 4 2 2 2 8 2 2 2 3 1 2 2 2 3 3
時
間

3 1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 7 日 7 日 6 日 8 日 時間 2 月 6 日 7 日 13 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 8 1 2 2 2 2
時
間

3 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 3

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 8 日 8 日 9 日 6 日 時間 3 月 5 日 7 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 7 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 39 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 19.5

日 日

活動時間 49 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 27

日 日

活動時間 48 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 25.5

日 日

活動時間 75 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 32.5

日 日

活動時間 64 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 51

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 483.5

活動時間 53月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 前期女子ソフトテニス部 記載責任者 大野　夏希

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

68 日 86 日 101 日 80 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 5 日 時間 10 月 3 日 6 日 5 日 6 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 7
時
間

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 4 日 6 日 1 日 3 日 時間 11 月 7 日 8 日 11 日 5 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 4 4 4 2 2 2 7 2 2 2 2 7 2 2 2 2 4 2 2 2 2
時
間

3 3 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 7

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 9 日 8 日 10 日 5 日 時間 12 月 6 日 9 日 7 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

4 9 9 2 3 2 2 8 2 2 2 2 14 14
時
間

1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 3 日 6 日 6 日 7 日 時間 1 月 5 日 10 日 7 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 4 2 2 2 8 2 2 2 3 1 2 2 2 3 3
時
間

3 1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5 1.5 1.5

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 7 日 7 日 6 日 9 日 時間 2 月 6 日 7 日 13 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 1 2 2 2 2
時
間

3 1.5 1.5 2 1.5 1.5 1.5 3 3

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 8 日 8 日 9 日 6 日 時間 3 月 5 日 7 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 7 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 39 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 18.5

日 日

活動時間 41 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 27

日 日

活動時間 48 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 27

日 日

活動時間 75 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 32.5

日 日

活動時間 64 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 44

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 469

活動時間 53月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 前期男子ソフトテニス部 記載責任者 柴澤　大夢

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

87 日 76 日 102 日 80 日 時間

4 月 7 日 3 日 7 日 3 日 時間 10 月 5 日 5 日 5 日 6 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3
時
間

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 2

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 5 日 8 日 6 日 8 日 時間 11 月 10 日 6 日 11 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

8 8 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
時
間

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 5 日 5 日 6 日 3 日 時間 12 月 7 日 9 日 7 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

8 7 7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
時
間

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

県
総
体

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 5 日 6 日 5 日 7 日 時間 1 月 7 日 10 日 7 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 2 2 2 6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
時
間

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 7 日 4 日 7 日 3 日 時間 2 月 11 日 7 日 12 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 2 7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2
時
間

2.5 2 2 2 2 2 4 3 2

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 9 日 8 日 8 日 4 日 時間 3 月 9 日 5 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 6 2 7 2 2 2 2 2 2 7 2 2 2 2 2
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 50 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 21.5

日 日

活動時間 41 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 28

日 日

活動時間 42 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 28

日 日

活動時間 52 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 21

日 日

活動時間 46 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 52

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 428.5

活動時間 47月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 卓球部 記載責任者 箕輪　郁哉

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

66 日 78 日 90 日 86 日 時間

4 月 5 日 4 日 5 日 3 日 時間 10 月 3 日 5 日 9 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2
時
間

2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

4

年

海

外

研

修

（
～

1

8

）

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 7 日 4 日 2 日 3 日 時間 11 月 8 日 8 日 7 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 8 8 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2
時
間

2 2 8 6 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

春
地
区

み
ど
り
の
日

春
地
区

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

県
総
体

文
化
祭

文
化
の
日

秋
地
区
大
会

振
替
休
日

秋
地
区
大
会

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 9 日 7 日 9 日 8 日 時間 12 月 3 日 8 日 3 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2
時
間

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 3 日 6 日 4 日 5 日 時間 1 月 3 日 9 日 7 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 6 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3
時
間

3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

佐

渡

ダ

ブ

ル

ス

選

手

権

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 3 日 5 日 4 日 6 日 時間 2 月 8 日 8 日 9 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 9 9 2 9 9 2 2 2 2 3
時
間

2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2

山
の
日

休
日

１

・

２

年

生

バ

ド

ミ

ン

ト

ン

大

会

１

・

２

年

生

バ

ド

ミ

ン

ト

ン

大

会

持

田

杯

争

奪

佐

渡

地

区

高

等

学

校

バ

ド

ミ

ン

ト

ン

大

会

佐

渡

オ

ー

プ

ン

2

0

1

9

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 9 日 9 日 10 日 9 日 時間 3 月 5 日 5 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 24 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 23

日 日

活動時間 80 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 30

日 日

活動時間 50 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 43

日 日

活動時間 21 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 43

日 日

活動時間 53 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 33

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 451

活動時間 51月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 後期バドミントン部 記載責任者 渡邉雄大

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

68 日 79 日 91 日 86 日 時間

4 月 5 日 4 日 8 日 4 日 時間 10 月 4 日 5 日 4 日 4 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3
時
間

2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 1 2 2

休
養
日

休
養
日

入
学
式

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

活
動
停
止

活
動
停
止

活
動
停
止

休
養
日

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 3 日 6 日 3 日 6 日 時間 11 月 9 日 7 日 7 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2
時
間

2 2 8 1.5 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 8

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

文
化
祭

文
化
の
日

新
人
選

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

県
大
会

6 月 8 日 5 日 7 日 6 日 時間 12 月 4 日 8 日 5 日 11 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 2 8 8 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 8 5
時
間

2 2 2 2 1.5 2 2 2 2 2 1 2 3 3 3

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

保
護
者
懇
談

保
護
者
懇
談

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 3 日 6 日 3 日 6 日 時間 1 月 4 日 11 日 6 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3
時
間

3 1.5 1.5 1.5 1.5 3 8 1.5 1.5 1.5 1.5 2 1.5 1.5 1.5 1.5

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

男
子
団
体
戦

8 月 8 日 6 日 7 日 6 日 時間 2 月 7 日 8 日 11 日 9 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 9
時
間

2 1.5 1.5 1.5 1.5 1.5 3 1.5 1.5

山
の
日

休
日

中
学
生
選
手

権
大
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 8 日 8 日 9 日 8 日 時間 3 月 5 日 5 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 31 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 15.5

日 日

活動時間 58 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 34

日 日

活動時間 47 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 31.5

日 日

活動時間 57 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 44.5

日 日

活動時間 51 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 41

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 454.5

活動時間 44月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 前期バドミントン部 記載責任者 佐藤桃子

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

89 日 83 日 117 日 95 日 時間

4 月 6 日 3 日 5 日 4 日 時間 10 月 5 日 6 日 4 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 2 3 2 2 2 2 3 6 2 2 2 2 3 2 2 2 6 3 3
時
間

2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2

休
養
日

休
養
日

入
学
式

休
養
日

休
養
日

大
会

休
養
日

休
養
日

休
養
日

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

地
区
大
会

休
養
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 8 日 6 日 8 日 6 日 時間 11 月 13 日 7 日 12 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 8
時
間

2 2 2 3 2 2 2 2 2 3

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

大
会

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 10 日 8 日 14 日 9 日 時間 12 月 5 日 9 日 6 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 2 2 2 2 2 2
時
間

2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 8 日 6 日 6 日 6 日 時間 1 月 6 日 8 日 9 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3
時
間

3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 5 日 9 日 7 日 8 日 時間 2 月 9 日 7 日 13 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3
時
間

2 2 3 2 2 2

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 10 日 8 日 12 日 9 日 時間 3 月 4 日 6 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 3 2 2 3 2
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 20 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 13

日 日

活動時間 44 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 27

日 日

活動時間 44 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 40

日 日

活動時間 15 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 22

日 日

活動時間 47 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 45

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 374

活動時間 57月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 後期バレーボール部 記載責任者 川井　剛

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

81 日 80 日 106 日 87 日 時間

4 月 6 日 4 日 6 日 4 日 時間 10 月 5 日 6 日 4 日 6 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3
時
間

2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 3 4 2 2 2 3 2 2 2 2

休
養
日

休
養
日

入
学
式

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

練
習
試
合

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 4 日 5 日 4 日 6 日 時間 11 月 12 日 6 日 11 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2
時
間

8 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

休
養
日

休
養
日

休
養
日

休
養
日

文
化
祭

文
化
の
日
・
大
会

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 10 日 6 日 10 日 8 日 時間 12 月 5 日 9 日 6 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 8 7 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3
時
間

2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 7 日 6 日 6 日 5 日 時間 1 月 6 日 8 日 9 日 8 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3
時
間

3 3 2 8 2 2 7 2 2 3 2 2 2 2

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

大
会

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

バ
レ
ー

教
室

8 月 5 日 9 日 7 日 6 日 時間 2 月 7 日 7 日 12 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 9 7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3
時
間

2 2 2 3 2 2 2

ト
キ
の
子
カ

ッ
プ

ト
キ
の
子
カ

ッ
プ

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 10 日 8 日 10 日 9 日 時間 3 月 4 日 6 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 24 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 15

日 日

活動時間 60 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 42

日 日

活動時間 47 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 40

日 日

活動時間 39 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 32

日 日

活動時間 49 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 49

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 445

活動時間 48月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 前期バレーボール部 記載責任者 堀川　悟

校長（副校長） 教　頭



平成31年度　部活動年間活動計画（休養日設定確認表）

69 日 69 日 99 日 73 日 時間

4 月 0 日 3 日 7 日 3 日 時間 10 月 3 日 2 日 4 日 4 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

計
画

休
養

○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3
時
間

2 2 3 4 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 5 2 2 2 3 2 2 2 2

入
学
式

生
徒
総
会

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

授
業
参
観
日

昭
和
の
日

休
日

下
越
中
駅
伝

体
育
の
日

即
位
礼
正
殿
の
儀

5 月 3 日 6 日 3 日 6 日 時間 11 月 9 日 6 日 9 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 5 2 2 2 2
時
間

3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3

天
皇
の
即
位
の
日

休
日

憲
法
記
念
日

み
ど
り
の
日

こ
ど
も
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考

査

(

後
期

)

プ
レ
中
間
考
査

(

後

期

)

中
陸
上

佐

渡

サ

ッ
カ
ー

リ
ー

グ

文
化
祭

文
化
の
日

振
替
休
日

振
替
休
日

わ
く
わ
く
体
験
入
学

振
替
休
日

地
区
高
ｐ
連
研
修
会

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

学
習
強
調

中
間
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調

勤
労
感
謝
の
日

中

間

考

査

(

前

後

期

)

中

間

考

査

(

前

後

期

)

6 月 9 日 5 日 9 日 3 日 時間 12 月 7 日 8 日 8 日 6 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3
時
間

2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3
佐

渡

サ

ッ
カ

ー

ト

ー

ナ

メ

ン

ト

市
中
総
体

市
中
総
体

体
育
祭
予
行

体
育
祭

体
育
祭
振
替

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

前
期
学
習
強
調

下
越
中
陸

下
越
中
陸

中
間
考
査

（
前
期

）

(

前

)

中
間
考
査

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

中
間
考
査

（
後
期

）

中
下
越
総
体

中
下
越
総
体

能
楽
発
表
会

振
替
休
日

閉
庁
日

閉
庁
日

閉
庁
日

7 月 4 日 3 日 5 日 4 日 時間 1 月 6 日 8 日 6 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 4 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2
時
間

3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2

中
間
考
査

（
後
期

）

中
間
考
査

（
後
期

）

中
通
陸

オ
ー

プ
ン
ス
ク
ー

ル

振
替
休
日

海
の
日

佐
渡
中
等
集
会

元
日

閉
庁
日

閉
庁
日

振
替
休
日

入
検

成
人
の
日

入
検
合
格
発
表

8 月 8 日 7 日 9 日 8 日 時間 2 月 7 日 7 日 11 日 7 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3
時
間

3 3 2 2 2 2 2 2 3 2

山
の
日

休
日

後
期
学
習
強
調

後
期
学
習
強
調

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

学
習
強
調
週
間

期
末
考
査

(

後

)

前
期
学
習
強
調
週
間

建
国
記
念
日

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
前
後

）

期
末
考
査

（
5
年

）

Ｐ
Ｔ
Ａ
総
会

振
替
休
日

佐
渡
中
等
集
会

天
皇
誕
生
日

振
替
休
日

9 月 7 日 8 日 7 日 8 日 時間 3 月 6 日 6 日 21 日 10 日 時間

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
計
画

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
休
養

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

時
間

2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3
時
間

期
末
考
査

(

前
後

)

期
末
考
査

(

前
後

)

敬
老
の
日

期
末
考
査

(

後

)

市
中
駅
伝

秋
分
の
日

新
入
生
オ
リ
テ

卒
業
式

振
替
休
日

卒
業
式

春
分
の
日

前
期
課
程
修
了
式

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 0

日 日

活動時間 31 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 23

日 日

活動時間 38 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 41

日 日

活動時間 50 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 40

日 日

活動時間 38 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

曜日 曜日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

平日 土日祝日 活動時間 31

日 日

活動時間 53 月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日

実
績
報
告

実
績
報
告

備
考

備
考

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

活動時間 55

日 日

曜日 曜日

月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

年間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日 活動時間 446

活動時間 46月間計画休養日 平日 土日祝日 実績報告休養日 平日 土日祝日

学番 中等６ 学校名 県立佐渡中等教育学校

部 サッカー部 記載責任者 岩田皓己

校長（副校長） 教　頭


